
СВЕДЕНИЯ ОБ ОФИЦИАЛЬНОМ О П П О Н Е Н Т Е .
по защите кандидатской диссертации Пархаевой Ольги Валерьевны на тему: «Формирование физкультурно- 

оздоровительной компетентности будущих специалистов атомной отрасли» 
по специальности 13.00.08 -  Теория и методика профессионального образования.

№
п/
п

Фамилия,
имя,

отчество

Год
рождения,

гражданство

Место работы, 
должность, 

адрес

У ченая степень. 
У ченое звание.

Ш иф р 
и наим енование 
специальности , 

по которой 
защ ищ ена 

диссертация 
оф ициального  

оппонента

Основные работы по профилю 
оппонируемой диссертации

1 2 3 4 5 6
1 Назаренко

Лю дмила
Д митриевна

] 939, РФ У льяновский 
государственный 
педагогический 

университет имени 
И.Н. Ульянова, 

заведующ ая 
кафедрой биологии 

человека и основ 
медицинских знаний 

432071, г. 
У льяновск, Площ адь 

В.И. Ленина, 4/5

Доктор 
педагогических 
наук, 13.00.04 - 

теория и методика 
физического 
воспитания, 
спортивной 
тренировки, 

оздоровительной 
и адаптивной 
физической 

культуры

1. Назаренко Л.Д. ..Формирование культуры здоровья 
средствами ГТО / Л.Д. Назаренко // Педагогико-психологиче- 
ские и медико-биологические проблемы физической культуры и 
спорта. -  Набережные Челны: 2015. - №1(34). -  С. 117-124 
(Режим доступа к журн.: http://www/kamgifk.clielriy.net/journal 
ВАК

2. Назаренко Л.Д. Концепция классификации двигательных 
координаций / Л.Д. Назаренко // Теория и практика физической 
культуры. -  2015. - №3. -  С. 99-101. Scopus

3. Назаренко Л.Д. Выявление механизма мотивационной 
сферы в беге на короткие дистанции / Л.Д. Назаренко, Е.А. 
Анисимова // Педагогико-психологические и медико-биологиче­
ские проблемы физической культуры и спорта. -  Набережные 
Челны: 2015. - №2(35). -  С. 7-13 (Режим доступа к журн.: 
http://www/kamgifk.chelny.net/journal. ВАК

4. Назаренко Л.Д. Способности или качества? / Л.Д. Назаренко 
// Теория и практика физической культуры. — 2015. - №7. — С. 76- 
78. Scopus

5. Nazarenko L. The methodological aspect of the training process 
pedagogical monitoring effectiveness organization in sports aerobics 
/ L. Nazarenko, N. Kasatkina, E. Funina II Proceedings of the IX

http://www/kamgifk.clielriy.net/journal
http://www/kamgifk.chelny.net/journal


International Academic Congress "Contemporary Science and 
Education in Americas, Africa and Eurasia" (Brazil, Rio de Janeiro, 
18-20 August 2015). Volume III. "UFRJ Press", 2015. - 522-530 p. 
Scopus

6. Назаренко Л.Д. Педагогические условия повышения 
результативности бега на короткие дистанции / Л.Д. Назаренко, 
А.Н. Катенков, Е.А. Анисимова // Педагогико-психологические 
и медико-биологические проблемы физической культуры и 
спорта. -  Набережные Челны: 2016. - №(38). -  С. 77-86 (Режим 
доступа к журн.: http://www/kamgifk.chelny.net/journal) ВАК

7. Назаренко Л.Д. Теоретические и методические основы 
коррекции латеральных двигательных предпочтений средствами 
оздоровительной аэробики / Л.Д. Назаренко, Л.А. Кочурова, 
Н.П. Перфильева. - Ульяновск: УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2016 
-  136 с. Монография

8. Назаренко Л.Д. Теоретические и методологические основы 
инновационной деятельности преподавателей вуза // Проблемы 
и тенденции развития высшего образования в России и за 
рубежом (коллективная монография). - Ульяновск: Зебра, 2016. -  
С 233-245. Проблемы и тенденции развития высшего 
образования в России и за рубежом: коллективная монография: 
отв. ред. А.Ю. Нагорнова. -  Ульяновск: Зебра, 2016. -  436 с. 
Коллективная монография

9. Назаренко Л.Д. Моделирование спортивной подготовки 
занимающихся фитнес-аэробикой / Л.Д. Назаренко, И.А. 
Мингалишева // Педагогико-психологические и медико­
биологические проблемы физической культуры и спорта. -  
Набережные Челны: 2016. - № 2- С. 36-45(Режим доступа к 
журн.: http://www/kamgifk. chelny.net/journal DOI 
10.14526/0111 11 102. ВАК

10. Назаренко Л.Д. Всероссийский физкультурно-спортивный 
комплекс ГТО как социальный проект гармонического развития 
личности / Л.Д. Назаренко, И.С. Колесник // Физическая 
культура: воспитание, образование, тренировка. - М.: №5, 2016 — 
С. 57-59. ВАК

11. Назаренко Л.Д. Системный подход к развитию 
двигательно-координационных качеств квалифицированных 
волейболисток / Л.Д. Назаренко, А.Б. Тинюков // Теория и 
практика физической культуры. -  2017. - №3. - С. 36-40. Scopus

12. Назаренко Л.Д. Самостоятельная работа студентов

http://www/kamgifk.chelny.net/journal
http://www/kamgifk


факультета физической культуры по дисциплине «Физиология 
физических упражнений». - Учебное пособие для студентов 
высшее, пед. учебн. заведений. - Ульяновск, 2017. -  32с. 
Учебное пособие

13. Назаренко Л.Д. Оздоровительные основы физических 
упражнений. - Учебное пособие. - Ульяновск: ФГБОУ ВО 
«УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 2017. -2 9 6  с. Учебное пособие

14. Назаренко Л.Д. Психолого-педагогические основы 
гендерного воспитания / Л.Д. Назаренко, Е.Е. Панова, О.Н. 
Валкина // Педагогико-психологические и медико-биологиче- 
ские проблемы физической культуры и спорта. - Набережные 
Челны: 2017. - Том 12. - №1 - С. 228-236 (Режим доступа к 
журн.: http://www/kamgifk.chelny.net/journal) ВАК

15.Назаренко Л.Д. Спортивная тренировка на «экологической 
тропе» / Л.Д. Назаренко, И.В. Астраханцева, А.В. Назаренко // 
Теория и практика физической культуры. - 2017. - №12. - С. 76- 
77. Scopus

16. Назаренко Л.Д. Оздоровительная направленность занятий 
по спортивной аэробике / Л.Д. Назаренко, И.В. Астраханцева, 
Л.И. Щарафутдинова // Педагогико-психологические и медико­
биологические проблемы физической культуры и спорта. - 
Набережные Челны: 2017. - Том 12. - №4. - С. 72-81 (Режим 
доступа к журн.: http://www/kamgifk.chelny.net/journal). ВАК

17.Назаренко Л.Д. Условия успешной адаптации организма к 
тренировочной и соревновательной деятельности / Л.Д. 
Назаренко, О.Н. Валкина, Н.М. Касаткина // Педагогико- 
психологические и медико-биологические проблемы физиче­
ской культуры и спорта. - Набережные Челны: 201 8. -  Том 13. - 
№1. -  С. 35-46 (Режим доступа к
журн.: http://ww\v/kamgifk.cheIny.net/journal). ВАК

18. Назаренко Л.Д. Теоретическое обоснование значимости 
учета закономерностей адаптации организма в процессе 
спортивной подготовки / Л.Д. Назаренко // Педагогико- 
психологические и медико-биологические проблемы физиче­
ской культуры и спорта. - Набережные Челны: 2018. -  Том 13. - 
№1. -  С. 184-193 (Режим доступа к
журн.: http://www/kamgifk.chelny.net/journal) ВАК

19.Ludmila Nazarenko. Modeling Educational Activities of the 
Coach / Ludmila Nazarenko, Zinaida Kuznetsova, A. Kuznetsov // 
icSPORTS 2018 6th International Congress on Sports Sciences

http://www/kamgifk.chelny.net/journal
http://www/kamgifk.chelny.net/journal
http://ww/v/kamgifk.cheIny.net/journal
http://www/kamgifk.chelny.net/journal


Доктор педагогических наук, профессор, 
заведующая кафедрой человека и основ медицинских знаний 
федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования 
«Ульяновский государственный педагогический университет 
имени И.Н. Ульянова»

Ученый секретарь Ученого совета ФГБОУ ВО 
«Ульяновский государственный педагогический 
университет имени И.Н. Ульянова»

Research and Technology Support Seville, Spain, 20-21 September,
2018.-Paper 48. - C. 24. Scopus

20. Назаренко Л.Д. По стопам методологического наследия 
профессора В.К. Бальсевича / Л.Д. Назаренко, Л.И. Лубышева, 
И.С. Колесник // Теория и практика физической культуры. -
2019. - №9. -  С. 6-8. Scopus___________________________________

& е/ Назаренко Л.Д.
О*.


