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НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА

виртуальная книжная выставка



Уважаемые пользователи, предлагаем вашему вниманию
виртуальную книжную выставку, приуроченную к Году семьи в
Российской Федерации.
На выставке представлена литература из ЭБС «Консультант студента»,
освещающая широкий круг проблем семейной жизнедеятельности в
соответствии с историческими эпохами эволюции семьи как
социального института.

Здесь вы также найдете книги о ведении семейного бюджета и рациональном использовании
времени, о преодолении кризисных ситуаций в семье и достижении гармонии в отношениях
супругов, о воспитании трудных детей, детей с особыми потребностями, об общении с подростками,
о феномене замещающего ребенка, рожденного для того, чтобы возместить родителям утрату их
умершего ребенка.

Напоминаем, что для чтения необходима авторизация в ЭБС «Консультант студента» через личный
кабинет ЭИОС УлГУ.



Пушкарева, Т. В. 

Семья, брак и родительство в современной России   / Отв. ред Т. 

В. Пушкарева, М. Н. Швецова, К. Б. Зуев - Москва : Когито-Центр, 

2014. - 280 с. - ISBN 978-5-89353-434-4. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893534344.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Махнача, А. В. 

Семья, брак и родительство в современной России. Выпуск 2  / 

Под ред. А. В. Махнача, К. Б. Зуева - Москва : Институт 

психологии РАН, 2015. - 408 с. - ISBN 978-5-9270-0312-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927003129.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

В книгах представлены работы российских психологов, работающих с

современной семьей. Обсуждаются вопросы профессионального

сопровождения семьи, построения типологии, роли культурных и

национальных факторов в семейном взаимодействии. В статьях затронуты,

как традиционные темы супружеских, детско-родительских, сиблинговых и

других семейных отношений, так и относительно новые, такие как приемное

родительство, степень включенности наемных работников в семью и др.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893534344.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927003129.html


Кольцова, В. А. 

Социально-психологические и духовно-нравственные аспекты 

семьи и семейного воспитания в современном мире / Отв. ред. 

В. А. Кольцова - Москва : Институт психологии РАН, 2013. - 956 с. 

- ISBN 978-5-9270-0259-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927002597.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

В книге представлены материалы международной конференции по

проблемам семьи и семейного воспитания. Реализован принцип

комплексного, междисциплинарного подхода: выделены и проанализированы

психологические, социологические, педагогические, медико-клинические

аспекты семьи. В материалах книги отражены авторские точки зрения на

особенности функционирования семьи в современном мире, ее

воспитательный потенциал, социальные функции, соотношение

традиционных и инновационных тенденций в ее развитии. Особое внимание

уделено духовно-нравственным проблемам детско-родительских и

супружеских отношений, формам и методам воспитательного воздействия

семьи на подрастающее поколение. Раскрыты психологические особенности

семей разных типов (полных и неполных, многодетных, воспитывающих

детей-инвалидов и приемных детей и т. д.), отношение молодежи к семье и

пути формирования сознательного родительства. Рассмотрены формы

социальной поддержки семьи в современном обществе, проблемы

психотерапии, психодиагностики и коррекции семейных отношений.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927002597.html


Альберти, Л. Б. 

Книги о семье   / Альберти Л. Б. - Москва : Издательский дом 

"ЯСК", 2008. - 416 с. - ISBN 5-9551-0240-X. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/5-9551-0240-X.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Четыре книги Леона Баттисты Альберти "О семье" считаются шедевром

итальянской литературы эпохи Возрождения и своего рода манифестом

гуманистической культуры. Это один из ранних и лучших образцов

ренессансного диалога XV в. На некоторое время забытые, они были

впервые изданы в Италии лишь в середине XIX в. и приобрели большую

известность как среди ученых, так и в качестве хрестоматийного

произведения для школы, иллюстрирующего ренессансные представления о

семье, ведении хозяйства, воспитании детей, о принципах социальности (о

дружбе), о состязании доблести и судьбы. В России Л. Б. Альберти хорошо

известен и изучается с давних пор: переведен его фундаментальный труд "Об

архитектуре" и другие латинские сочинения об искусстве. Полный перевод

"Книг о семье" на русский язык публикуется впервые.

https://www.studentlibrary.ru/book/5-9551-0240-X.html


Пьянов, В. И. 

Материнская семья и вера славян   : монография / В. И. Пьянов. 

- Москва : Академический Проект, 2022. - 629 с. (Древность 

славян) - ISBN 978-5-8291-3926-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829139261.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Книга В.И. Пьянова, известного исследователя славянской древности,

продолжает цикл его научных работ, посвященных формированию русского

этноса и взаимному влиянию народов на территории нашей страны. Данное

издание посвящено верованиям славян, проблеме матриархата и связанным с

ним обрядам. Анализируя большое количество источников, автор приходит к

неожиданным и по-своему новаторским выводам, касающимся различных

аспектов древнерусской истории. Взгляды В.И. Пьянова носят системный

характер и опираются на современные научные достижения. Для всех

интересующихся происхождением славян, их национальными

особенностями, языком и культурой.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829139261.html


Козлова, Н. В. 

Городская семья XVIII века. Семейно-правовые акты купцов и 

разночинцев Москвы   / Н. В. Козлова - Москва : Издательство 

Московского государственного университета, 2002. - 608 с. (Труды 

Исторического факультета МГУ: Вып. 23; Сер. I. Исторические 

источники: 4) - ISBN 5-211-04410-X. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN521104410.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Публикация включает более 380 впервые выявленных в архивах семейно-

правовых актов представителей непривилегированных слоев Москвы за весь

XVIII век. Среди них духовные, сговорные, раздельные и прочие рядные

записи купцов, церковно- и священнослужителей, канцелярских служителей,

различного рода разночинцев (отставных солдат, лекарей, аптекарей и пр.), в

том числе представ тел ей корпорации гостей и гостиной сотни и их

потомков, иностранного населения. Вводимый в научный оборот большой

массив семейно-правовых документов содержит уникальную информацию о

семейных разделах, брачных обязательствах, наследовании и (.существа и

вступлении в наследство, об отношениях между супругами, родителями и

детьми, их воспитании, заботе о дряхлых и увечных, о душевном спасении и

благотворительности. В них отражается уклад домашней жизни, ее

материальные и духовные ценности. Для специалистов-историков и

широкого круга читателей.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN521104410.html


Черняк, Е. М. 

Семьеведение : субкультура семьи и брака   : учебник для 

бакалавров / Е. М. Черняк. - 3-е изд. , стер. - Москва : Дашков и К, 

2021. - 288 с. - ISBN 978-5-394-04345-1. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394043451.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

В учебнике на основе субкультурной парадигмы проанализирован широкий

круг проблем семейной жизнедеятельности в соответствии с историческими

эпохами эволюции семьи как социального института. Современные

тенденции развития брачно-семейных отношений показаны на фоне

морально-нравственных основ общества. Уделено внимание

футурологическим теориям семьи. Стабильность семьи и брака рассмотрена

через гендерную, этнонациональную и внебрачную субкультуры. Дана

характеристика семьям риска. Для студентов бакалавриата, обучающихся по

направлению подготовки "Социальная работа", а также руководителей и

специалистов социальной сферы, исследователей проблем семьи,

слушателей институтов повышения квалификации, студентов вузов и

широкого круга читателей.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394043451.html


Кольчик, С. 

Новая семья : Гостевой брак, лоскутная семья и другие 

форматы отношений в современном мире   / С. Кольчик. -

Москва : Альпина Паблишер, 2023. - 240 с. - ISBN 978-5-9614-

8409-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961484090.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Еще 200 лет назад люди жили большими патриархальными семьями, с

дедушками-бабушками под одной крышей. С наступлением индустриальной

эпохи появилась нуклеарная семья из двух супругов и одного-двух детей. Но

времена меняются - и такой семье, которую мы привыкли считать

традиционной, появляются альтернативы. Когда мы ищем спутников жизни,

то все чаще исходим из того, что мы хотим, а не из того, как принято. Личная

жизнь превратилась в индивидуальный проект, который можно реализовать

самыми разными способами. Эта книга о том, как меняется институт семьи,

какие типы отношений мужчин и женщин существуют сегодня, какие

появляются альтернативы. Светлана Кольчик - журналист с 20-летним стажем.

На основе реальных историй и многочисленных интервью она рассказывает о

том, что такое бостонский брак, лоскутная семья, жизнь в одиночку и по

каким причинам люди выбирают те или иные способы совместной жизни.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961484090.html


Мороз, А. 

Семь навыков эффективных родителей : Семейный тайм-

менеджмент, или Как успевать все   / Мороз А. - Москва : 

Альпина Паблишер, 2014. - 234 с. - ISBN 978-5-9614-4851-1. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961448511.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Проблема, которую приходится решать всем родителям, - "как успевать

все". Как объединить работу, личные увлечения и воспитание детей? Как

найти время на себя, супруга и любимое хобби? Алена Мороз, автор

крупнейшего в Рунете проекта для родителей "Успевай с детьми!", и

психолог-консультант Мария Хайнц предлагают эффективный способ

воспитания детей и управления своим временем. Как строить планы и

достигать целей в семейной и профессиональной жизни? Как стать

руководителем своей семьи? Как организовать себя и детей и научиться

действовать в команде? Как составить максимально эффективный режим

дня для родителей и детей? Как генерировать положительные эмоции и

отсеивать негатив? В живой и увлекательной форме авторы познакомят вас с

основами тайм-менеджмента и навыками, которые делают родителей по-

настоящему эффективными. Упражнения помогут вам применить

полученные знания незамедлительно, и в результате вы найдете время на

все. Если вы воспитываете детей и желаете успевать все прочее - эта книга

для вас!

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961448511.html


Филатова, И. 

Семейные финансы - это просто : Подсказки, советы и 

решения для вашего бюджета   / И. Филатова. - Москва : 

Альпина Паблишер, 2023. - 352 с. - ISBN 978-5-9614-8236-2. -

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961482362.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Инна Филатова, финансовый консультант и инвестор, написала книгу,

которая поможет вам с легкостью управлять личными финансами и освоить

простые способы экономии. Она предлагает читателям практические

советы, пошаговые инструкции и полезные лайфхаки для организации и

оптимизации семейного бюджета. Вы узнаете, как выгодно использовать

кредиты, быстро выплатить ипотеку и серьезно сократить расходы на

лечение. В книге также подробно рассматриваются вопросы образования,

планирования пенсии и многие другие. Более 30 авторских таблиц и

практические задания помогут закрепить полученные знания, развить

полезные финансовые привычки и спокойнее смотреть в будущее.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961482362.html


Уайл, Д. 

После медового месяца : Как обратить семейные конфликты на 

пользу отношениям   / Д. Уайл. - Москва : Альпина Паблишер, 

2017. - 378 с. - ISBN 978-5-9614-6378-1. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961463781.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Когда заканчивается романтический период отношений и накал страстей спадает,

вы начинаете обращать внимание на недостатки партнера, а он замечает ваши.

То, что раньше казалось ужасно милым, теперь раздражает все сильнее. Негатив

копится, вскипает претензиями и через какое-то время перерастает в скандал.

Как пережить этот этап в отношениях и заложить крепкий фундамент для долгой

счастливой совместной жизни? Дэн Уайл, известный семейный психолог с

огромным опытом работы,утверждает: нельзя замалчивать проблемы и уходить

от конфликтов. Ссоры могут и должны быть конструктивными. Вскрывайте

проблемы в отношениях и устраняйте их безотлагательно, ― только так вы

сохраните и укрепите ваш союз. Будете копить обиды ― получите взрыв. На

примерах из собственной обширной практики автор книги показывает, как

управлять разными конфликтными ситуациями, переводя диалог двух

разозленных и обиженных людей в позитивное русло, и избегать самых

распространенных поведенческих ошибок, сохраняя взаимопонимание, доверие

и уважение друг к другу.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961463781.html


Шапиро, Д. 

На эмоциях : Как улаживать самые болезненные 

конфликты в семье и на работе   / Д. Шапиро. - Москва : 

Альпина Паблишер, 2018. - 452 с. - ISBN 978-5-9614-5883-1. -

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. -

URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961458831.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Эмоциональные конфликты вспыхивают быстро, а погасить их бывает

очень непросто. Это касается и семейных споров, и острых рабочих

моментов, и кровавых столкновений на национальной или религиозной

почве. Профессиональный психолог и переговорщик Дэниел Шапиро,

используя новейшие данные конфликтологии, социологии и психологии,

опираясь на собственный опыт участия в урегулировании конфликтов

международного масштаба, рассказывает о механизмах возникновения,

развития и решения таких конфликтов. Преодолеть можно даже самые

непримиримые разногласия, убежден автор. Он знакомит читателей с

разработанной им системой приемов, позволяющих это сделать.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961458831.html


Янг-Айзендрат, П. 

Ведьмы и герои : Феминистский подход к юнгианской

психотерапии семейных пар   / Янг-Айзендрат Полли. Пер. с англ. 

- Москва : Когито-Центр, 2005. - 268 с. (Юнгианская психология) -

ISBN 5-89353-159-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5893531590.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Почему разрушаются близкие отношения между мужчиной и женщиной?

Почему через несколько лет после заключения брака наступает явный или

скрытый кризис? Можно ли вообще супругам сохранить длительные близкие

отношения в современном обществе? Как этого достичь? Это всего лишь

несколько из множества актуальных вопросов, связанных с широким спектром

отношений между мужчиной и женщиной, которые подробно обсуждаются в

этой книге. Автор книги, руководствуясь глубинной психологией Юнга,

концепцией развития личности Салливена и феминистским взглядом на

положение женщины и мужчины в современном обществе, разработала

эклектическую концепцию терапии семейных пар, которую в течение более 20

лет с успехом применяет на практике. В книге приведена подробная

методология терапевтического процесса, обозначены самые типичные и самые

сложные проблемы, с которыми сталкиваются психотерапевты, и даются

конкретные рекомендации начинающим терапевтам. Книга рекомендуется для

широкого круга читателей, интересующихся вопросами межличностных

отношений, а также практическим психологам, занимающимся

индивидуальным и семейным консультированием.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5893531590.html


Нейпир, О. 

Семья в кризисе : Опыт терапии одной семьи, 

преобразивший всю ее жизнь   / Нейпир О. , Витакер К. Пер. с 

англ. - Москва : Когито-Центр, 2005. - 344 с. (Мастер-класс.) -

ISBN 5-89353-139-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5893531396.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Если у кого-то возникают психологические проблемы, то прежде всего

необходимо взглянуть опытным профессиональным взглядом на его семью -

возможно, именно там можно найти как источники проблем, так и средства

их преодоления. Данная книга уникальна тем, что в ней на примере работы с

одной семьей излагаются основы семейной терапии и одновременно

анализируются психологические механизмы внутрисемейного

взаимодействия. Книга написана Карлом Витакером - одним из создателей

семейной терапии - в сотрудничестве с его учеником, Огастусом Нейпиром,

филологом по первому образованию. Возможно, именно поэтому книга вот

уже на протяжении 25 лет не только является профессиональным

бестселлером, но и представляет собой хорошее и умное чтение,

захватывающее, как роман. Книга будет полезна не только специалистам в

области психотерапии и психологического консультирования, но и

потенциальным клиентам семейных терапевтов, а также всем

интересующимся психологическими проблемами семьи.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5893531396.html


Дергунова, В. 

Разводный мост : Как сохранить отношения с 

ребенком, если вы решили развестись   / В. 

Дергунова, А. Прокопова, О. Покусаева и др. ; под ред. 

В. Дергуновой. - Москва : Альпина ПРО, 2022. - 102 с. 

- ISBN 978-5-206-00070-2. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785206000702.

html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по 

подписке.

Книга адресована родителям, оказавшимся в ситуации развода. В ней на

примере реальных и смоделированных диалогов даются рекомендации, как

сообщить ребенку об этом непростом для всех членов семьи решении; как

отвечать на острые вопросы ребенка, чтобы уменьшить его тревожность и

помочь ему справиться с переживаниями, агрессией и страхом потери; как

избежать травмирования детской психики и помочь сохранить не только

добрые отношения с каждым из родителей, но и ощущение спокойствия,

стабильности, привязанности и любви.Несмотря на то что часть приведенных

разговоров состоялась между мамой и сыном четырех лет, комментарии

юристов и психологов даны с ориентиром на детей разного возраста, что

делает их универсальными практически для любой семейной ситуации.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785206000702.html


Фейлер, Б. 

Секреты счастливых семей : Мужской взгляд   / Фейлер Б. -

Москва : Альпина Паблишер, 2014. - 344 с. - ISBN 978-5-91671-

321-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785916713213.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Взяв за основу первую часть эпиграфа Л. Толстого к роману "Анна

Каренина": "Все счастливые семьи похожи друг на друга...", автор задался

вопросом: что именно счастливые семьи делают правильно и как остальным

этому научиться? Он разложил по полочкам семейную жизнь, выделив то,

что делаем все мы - любим, ссоримся, едим, играем, дурачимся, тратим

деньги, принимаем жизненно важные решения, и постарался найти способы

оптимизировать эти аспекты. Автор выбрал ярчайшие примеры, разыскал

умнейших людей и самые органичные семьи, которые только мог найти,

чтобы собрать лучший опыт, имеющийся на сегодняшний день, и создать

своеобразное руководство для счастливых семей. Может, не все из более чем

200 советов автора подойдут каждому из нас, но очень многие заставят по-

другому взглянуть на собственную семью и попытаться сделать ее

счастливее.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785916713213.html


Курчинка, М. 

Ребенок с характером : Как его любить, воспитывать и не 

сойти с ума   / Курчинка М. - Москва : Альпина Паблишер, 2017. -

596 с. - ISBN 978-5-9614-5139-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961451399.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Задиры, плаксы, ябеды, лгунишки, задаваки, хвастуны и виртуозы игры на

нервах - это никакие не монстры, а всего лишь дети, которым только

предстоит стать взрослыми. Им бывает очень трудно справиться с собой без

нашей помощи, и формой защитной реакции становятся протест или

замкнутость. А мы зачастую не умеем помочь нашим детям потому, что не

знаем как. Автор этой книги, ставшей мировым бестселлером, Мэри Шиди

Курчинка - опытный педагог, психолог и специалист по вопросам

воспитания. Ее мудрые советы помогли сотням тысяч взрослых найти

правильный подход к детям с непростым характером. Мэри уверяет: чтобы

понять ребенка, нужно уметь ставить себя на его место в самых разных

ситуациях, учиться видеть, что его раздражает, радует и огорчает,

внимательно слушать и слышать то, что он пытается сказать вам - нередко

без помощи слов.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961451399.html


Гровер, Ш. 

Мой ребенок - тиран! Как вернуть взаимопонимание и покой в 

семью, где дети не слушаются и грубят   / Гровер Ш. - Москва : 

Альпина Паблишер, 2016. - 234 с. - ISBN 978-5-9614-5495-6. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961454956.html (дата 

обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

"Мой ребенок меня изводит! Он просто неуправляем! Порой я боюсь его,

мне проще уступить, чем терпеть его истерику! Я не знаю, как вести себя с

ним, и дальше, похоже, будет только хуже!" Знакомая ситуация? Плохая

новость - ваш ребенок тиран. Хорошая новость - теперь вы сможете с этим

справиться. Шон Гровер, психотерапевт с 20-летним стажем, хорошо знаком

с такими детьми, причем ими могут быть и малыши, и подростки. В этой

книге он проведет бесценный для родителей сеанс психотерапии (мастер-

класс). Автор расскажет, почему дети третируют их, даст четкий алгоритм

действий в ситуации ссоры с ребенком, объяснит, в чем главные ошибки

родителей, поможет изменить модель воспитания, которая закреплена у мам

и пап еще их родителями. Эта книга - огромный шаг к пониманию себя и

своего ребенка, который поможет вам вернуть гармонию в отношениях с

вашим любимым чадом.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961454956.html


Морозова, О. 

Такой ребенок : Опыт мамы особого 

малыша   / Морозова О. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2019. - 152 с. - ISBN 978-5-9614-

7092-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978596

1470925.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим 

доступа : по подписке.

Что делать, если ваш ребенок отличается от своих сверстников? А специалисты

вместо диагноза разводят руками: "Что вы хотите, такой ребенок..." В своей книге

Ольга Морозова, специальный психолог и мама сына с особенностями развития,

помогает родителям разобраться в ситуации, обрести уверенность и начать

действовать. Ольга делится своим опытом общения с врачами, проверенными и

эффективными упражнениями для развития особых детей и дает советы, как

выстоять и выдержать сочувствие и непонимание окружающих и сохранить

любовь в семье с необычным малышом.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961470925.html


Дерлейн, Р. 

Уже взрослый, еще ребенок : Подростковедение для 

родителей  / Ребекка Дерлейн; Пер. с англ. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2016. - 276 с. - ISBN 978-5-9614-5129-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961451290.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

Возникновение кризиса в отношениях родителей с подростком является

скорее правилом, чем исключением. Атмосфера в доме накалена до

предела: непонимание, взаимные претензии, нежелание идти на уступки.

В результате родители и их уже взрослый ребенок неожиданно

оказываются по разные стороны баррикад. Как же наладить отношения?

Стоит ли ослабить контроль и прекратить постоянно опекать и помогать?

Как "отпустить" своего любимого ребенка во взрослую жизнь с

минимальными потерями для обеих сторон? Доктор педагогики Ребекка

Дерлейн, учитель старших классов с 17-летним стажем, поможет вам

преодолеть этот кризис. Она расскажет, как не поддаваться на

манипуляции своих подросших детей, как мотивировать их, развить в них

упорство и ответственность, как помочь им обрести здоровое

самоуважение. Словом - как подготовить подростков к трудностям новой,

взрослой жизни.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961451290.html


Поро, Морис 

Замещающий ребенок   / Поро Морис - Москва : Когито-Центр, 

2016. - 211 с. - ISBN 978-5-89353-480-1. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893534801.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

В книге дается одно из первых в современной психологической литературе

систематическое описание феномена замещающего ребенка, рожденного для

того, чтобы возместить родителям утрату их умершего ребенка. Материалом

для исследования служат истории жизни знаменитых людей, а также случаи

из медицинской практики. Дается анализ личностных переживаний

замещающих детей, определены влияющие на них факторы, а также

предупредительные и терапевтические меры, призванные ослабить

возможные психологические последствия статуса замещающего ребенка.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893534801.html


Соломатина, Г. Н. 

Приемные дети : Как справиться с проблемами адаптации и 

воспитания в замещающей семье   : Пособие / Соломатина Г. Н. -

Москва : ВЛАДОС, 2013. - 119 с. - ISBN 978-5-691-01894-7. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691018947.html

(дата обращения: 25.09.2024). - Режим доступа : по подписке.

В последнее время все больше россиян принимают в свои семьи детей-сирот.

Но при воспитании приемных детей, они, как правило сталкиваются с

большими трудностями, особенно в адаптационный период. Автор на основе

личного опыта воспитания приемного ребенка, а также на основе

систематических наблюдений за жизнью замещающих семей рассматривает

не только основные проблемы адаптации, но и предлагает конкретные

рекомендации по воспитанию приемных детей в этот сложный жизненный

период. Книга адресована в первую очередь приемным родителям, а также

всем специалистам, оказывающим комплексную помощь замещающим

семьям.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691018947.html



