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Рабочие  тесты

Для  м / с процедурных   и  прививочных  кабинетов


1. Численность этапов сестринского процесса:

а) 2

б) 5

в) 3

г) 4

2. У здорового человека частота дыхания в минуту:

а) 10 – 14

б) 16 – 20

в) 25 – 30

г) 40 – 60


3. Инструменты в моющем растворе находятся

а) 10 минут

б) 15 минут

в) 30 минут

г) 60 минут


4. Остатки скрытой крови в шприце определяются пробой

а) фенолфталеиновой

б) азопирамовой

в) судановой

г) амидопириновой

         5. Режим стерилизации шприцев и игл в автоклаве

а) 1200  (1,1 атм) – 45 мин.

б) 1320 (2 атм) – 20 мин.

в) 1320   ( 2 атм) – 45 мин.

г) 1800   - 60 мин.


6. Внутри больничная инфекция при в/м инъекциях может проявляться

а) невралгией

б) абсцессом

в) гематомой

г) некрозом

          7. Перчатки, загрязненные кровью, обрабатываются погружением в

а) 1% раствор хлорамина

б) 3% раствор хлорамина

в) 5% раствор хлорамина

г) 3% раствор перекиси водорода

8. Смена маски процедурной медсестрой проводится

а) каждый час

б) через 4 часа

в) через 6 часов

г) 2 раза в сутки


9. Моющий раствор для предстерилизационной очистки можно использовать (без признаков загрязнения)

а) в течение 3х суток, подогревая до 6 раз

б) в течение суток, подогревая до 6 раз

в) в течение 7 суток

г) однократно


10. Парентеральное питание представляет собой

а) введение смесей определенного состава

б) введение различных веществ, минуя ЖКТ

в) питание, которое осуществляется искусственным путем

г) введение смесей через прямую кишку


11. Основной путь заражения ВИЧ-инфекцией в условиях стационара

а) контактно-бытовой

б) фекально-оральный

в) парентеральный

г) воздушно-капельный


12. Положение пациента при носовом кровотечении

а) лежа на спине

б) сидя с откинутой назад головой

в) сидя с наклоненной вперед головой


            13. При венозном кровотечении чаще всего применяется

а) наложение жгута

б) пальцевое прижатие

в) давящая повязка

г) наложение закрутки


14. Тактика медсестры при «остром животе» у пациента

а) ввести анальгетики и вызвать врача

б) ввести спазмолитики и вызвать врача

в) ничего не вводить, вызвать врача

г) поставить очистительную клизму и наблюдать за пациентом


15. При возникновении гемотрансфузионального шока при внутривенном вливании необходимо:

а) вызвать врача, выполнить его назначения

б) ввести преднизолон, прекратить переливание, вызвать врача

в) прекратить вливание, ввести адреналин и преднизолон ,вызвать врача

     16. Срок хранения стерильных растворов во флаконах под 

металлической пробкой

а) 10 суток

б) 3 суток

в) не более суток

г) 30 суток

17. Кровь на стерильность берут в

а) чистый сухой флакон

б) стерильный сухой флакон

в) стерильный раствор с консервантом

г) во флакон с питательной средой


18. Температура моющего раствора для предстерилизационной очистки     изделий мед.назначения

а) 180 

б) 200
в) 400
г) 500

19. Этапы обработки инструментов:

а) предстерилизационная очистка – дезинфекция – стерилизация

б) дезинфекция – стерилизация

в) предстерилизационная очистка – стерилизация

г) дезинфекция – предстерилизационная очистка – стерилизация


20. Стерильность шприцев и игл в крафт-пакетах сохраняется

а)1 час

б) 12 часов

в) 24 часа

г) 72 часа

21.  Кожный антисептик, используемый для обработки места инъекции

а) раствор фурациллина 1:5000

б) 0,5% раствор хлорамина

в) 700   спирт

г) 2,4% раствор первомура


22. Для выполнения плевральной пункции с диагностической целью необходимо приготовить

а) плевроаспиратор

б) специальный отсасывающий аппарат, создающий вакуум

в)резиновую трубку, имеющую зажим для соединений с 20 гр.шприцем

с иглой длиной 10 см и диаметром 1 мм


23. Положение иглы при внутримышечной инъекции должно быть

а) под углом 300 
б)  под углом 450     

в) перпендикулярно к поверхности ягодицы


24. Для создания активного иммунитета используют все, кроме

а) живой вакцины

б) инактивированной вакцины

в) иммуноглобулина


25. В 1 мл инсулина содержится

а) 4 ЕД

б) 5 ЕД

в) 40 ЕД

г) 400 ЕД

26. Техника экстренной профилактики столбняка – 

а) вводят 0,5 мл разведенной сыворотки подкожно

б) вводят 0,1 разведенной 1:100 ПСС в/к, через 30 мин.- 0,1 мл не разведенной ППС п/к, через 30 мин.- 3000 МЕ ПСС п/к

в)вся доза ППС вводится в одной инъекции

27. Номер приказа, регламентирующий учет, хранение, использование наркотических лекарственных средств –

а) 523

б) 330

в) 17

г)328

    28. Запас лекарственных средств в отделении обеспечивает 

потребность –

а) суточную

б) трехдневную

в) недельную

г)месячную

    29. Инфекции не передающиеся парентерально при медицинских манипуляциях 

а) ВИЧ-инфекция

б) Вирусные гепатиты «А», «Е»

в) Вирусные гепатиты «В», «С»

г)сифилис

30. Иерархия основных человеческих потребностей предложена американским психологом

а) Бюлау

б) Маслоу

в) А. Терц

г) К. Рой

31. Цель сестринского процесса -

а) диагностика и лечение заболевания

б) обеспечение приемлемого качества жизни в болезни

в) решение вопроса об очередности мероприятий ухода

г) активное сотрудничество с пациентом

32. Типы  сестринских   вмешательств:

а) взаимозависимые

б) независимые

в) комплексные

г) зависимые

33. Пример независимого сестринского вмешательства –

а) постановка сифонной клизмы

б) организация досуга

в) назначение лечебного стола и режима двигательной активности

г) раздача лекарств

34.  Второй этап сестринского процесса –

а) планирование объема сестринского вмешательства

б) выявление проблем пациента

в) сбор информации о пациенте

г) определение целей сестринского ухода

     35. Количество уровней в иерархии жизненно важных потребностей по Маслоу

а) три

б) пять

в) десять

г) четырнадцать

     36. Остатки моющего средства на шприцах определяются

а) амидопириновой пробой

б) азопирамовой пробой

в) фенолфталеиновой пробой

г) судановой пробой

37. Срок хранения стерильного материала в закрытых биксах без фильтра

а) рабочая смена

б) 1 сутки

в) 3 суток

г) 20 суток

 
38. Режим дезинфекции многоразовых шприцев химическим методом

а) 1% р-р хлорамина – 60 мин.

б) 3% р-р хлорамина – 30 мин.

в) 3% р-р хлорамина – 60 мин.

г) 6% р-р перекиси водорода – 30 мин.


39. При дезинфекции изделий мед.назначения дез.раствор применяется

а) до загрязнения

б) в течение рабочей смены

в) однократно

г) в течение суток


40. Режим химической дезинфекции при гепатитах

а) 1% хлорамин – 60 мин.

б) 3% хлорамин – 30 мин.

в) 3% хлорамин – 60 мин.

г) 5% хлорамин – 60 мин


41. Основные  задачи  профессиональной  деятельности  мед.сестры:

а) комплексный и всесторонний  уход за  пациентами

б) облегчение страданий  больных

в) восстановление  здоровья  и реабилитации

г) своевременная  диагностика  заболеваний


42. Для согревающего компресса следует взять салфетку, состоящую из

а) 2 слоев

б) 4 слоев

в) 8 слоев

г) 10 слоев


43. Действие пузыря со льдом:

а) расширение кровеносных сосудов

б) снижение чувствительности нервных рецепторов

в) сужение кровеносных сосудов

г) расслабление гладкой мускулатуры


44. Агглютинация  наступила в  сыворотке 1 и 3 группы, соответствует:

а) 1 группе

б) 2 группе

в) 3 группе

г) 4 группе

д) допущена  ошибка  при  определении  группы  крови

45. Места  для в\м  инъекций:

а) дельтовидная мышца

б) верхненаружный квадрант ягодицы

в) наружная поверхность бедра

г) внутренняя поверхность бедра


46. Обработка рук медсестры перед осмотром больного обрабатывается

а) 700 спиртом

б) двухкратным намыливанием под проточной водой

в) 0,5% раствором хлорамина

           47. Положение иглы при подкожной инъекции должно быть

а) под углом 300 к коже

б) под углом 450  к коже срезом вверх

в)  под углом 450   к коже срезом вниз


48. Для промывания желудка необходимо приготовить чистую воду с температурой

а) 12 - 140 С

б) 18 – 200  С

в) 24 – 360  С


49. Через 3 – 4 минуты после остановки сердца зрачки

а) сужаются 

б) расширяются

в) не изменяются

г) меняют цвет


50. Мазок из зева на дифтерию берут

а) в чистую сухую пробирку

б) в стерильную сухую пробирку

в) в стерильную пробирку с консервантом

г)в чистую пробирку с консервантом


51. Препараты инсулина должны храниться

а) в холодильнике

б) в металлическом шкафу

в) в деревянном шкафу

г) не имеет значения


52. Срок сохранности  стерильного материала в 2х- слойной

бязевой упаковке –

а) 3 суток

б) 20 суток

в) 1 сутки

г) рабочая смена (6 часов)

    53. Специфическая профилактика гриппа проводится введением

а) вакцины «гриппол»

б) дибазола

в) интероферона

г) иммуноглобулина


54. К физиологическим потребностям, согласно иерархии Маслоу, относится:

а) дышать

б) работать

в) спать

г) общение с окружающими


55. Частота пульса в одну минуту взрослого человека в норме составляет

а) 60 – 90 ударов в минуту

б) 100 – 120 ударов в минуту

в) 16 – 20 ударов в минуту

г) 40 – 60 ударов в минуту

           56. Границы артериального давления у здорового человека

а) 110/60 – 140/90 мм рт.ст.

б) 100/60 – 130/80 мм рт.ст.

в) 120/70 – 140/80 мм рт.ст.

г) 110/50 – 135/85 мм рт.ст.


57. Стерильный лоток накрывается

а) на 2 часа

б) на 3 часа

в) на 6 часов

г) на 24 часа


58. Генеральная уборка процедурного кабинета проводится

а) 1 раз в 7 дней

б) 1 раз в 10 дней

в) 1 раз в 14 дней

г) 1 раз в месяц


59. В моющий раствор шприцы и иглы погружаются на

а) 15 мин.

б) 30 мин.

в) 45 мин.

г) 60 мин.


60. Мероприятия, предупреждающие инфицирование ран, поврежденной кожи слизистых

а ) асептика

б) дезинфекция

в) стерилизация

г) антисептика

61. Результаты туберкулиновой пробы Манту оценивается 

а) 24 часа

б) 48 часов

в) 72 часа

г) 36 часов

62. Вакцина АКДС и АДС-М вводится:

а) подкожно

б) внутрикожно

в) внутримышечно

г) любым способом


63. Вакцинация  против  полиомелеита проводится:

а) подкожно

б) в\м

в) peros
г) в\к
    64. Лекарственные средства, изготовленные в аптеке для 

парентерального введения имеют этикетку –

а) белого цвета

б) желтого цвета

в) голубого цвета

г) не имеют цвета

65. Медицинский работник работает в маске и защитных очках при

а) проведении хирургических операций

б) оказании помощи при несчастных случаях

в) во всех случаях с риском разбрызгивания крови

 
66. Лекарственные формы, изготовленные в аптеке для наружного

употребления имеют этикетку

а) голубого цвета

б) белого цвета

в) желтого цвета


67. Стерилизация воздушным методом осуществляется в

а) биксах с фильтром

б) биксах без фильтра

в) влагопрочной бумаге

г) двухсллойном бязевом мешке


68. При дифтерии зева налет на миндалинах

а) белого цвета, плотный

б) зеленоватого цвета, плотный

в) грязно-серого цвета, плотный

г) грязно-серого цвета, мягкий


69. Учащенное сердцебиение – это

а) брадикардия

б) гипертензия

в) тахикардия 

г) тахипноэ

70. Пульсовое давление отражает

а) разницу между сердечными сокращениями и пульсом

б) уровень давления в манжетке, при котором начинают появляться пульсовые волны

в) разницу между систолическим и диастолическим АД

г) одновременную регистрацию АД и пульса


71.  Режим стерилизации материала из текстиля

а) 1320 ( 2 атм) – 20 мин.

б) 1320 ( 2 атм) – 45 мин.

в) 1200 ( 1,1 атм) – 20 мин.

г) 1200 ( 1,1 атм) – 45 мин.

72. Основное назначение функциональной кровати заключается в следующем:

а) позволяет пациенту придать наиболее удобное положение

б) облегчает медперсоналу выполнение функций по уходу за пациентом

в) позволяет его легко и быстро передвигать

г) более доступна для дезинфекции


73. Применяемые закрытые  емкости  для  химического  метода стерилизации из:

а) стекла

б) пластмассы

в) из обожженной  глины

г) из металла


74. . При заборе крови из вены процедурная м/с должна менять перчатки после

а) каждого больного

б) каждых 5 больных

в) окончания работы


75. Вакцинация  от  эпит.паратита  проводится в:

а) 12 мес.

б) 3 мес.

в) 18 мес.

г).15 мес.


76 При взятии крови из вены жгут снимают

а) перед извлечением иглы

б) после извлечения иглы

в) после пункции вены


77  Руки реаниматора при проведении непрямого массажа сердца должны находиться

а) максимально разогнуты в лучезапястных и локтевых суставах

б) слегка согнуты в локтевых суставах, несколько разогнуты в лучезапястных

в) слегка согнуты в локтевых суставах и максимально разогнуты в лучезапястных

г) максимально согнуты в локтевых суставах


78 Правила хранения наркотических лекарственных средств:

а) в отдельной комнате, сейфе

б) в металлическом шкафу

в) в деревянном шкафу на отдельных полках под литером «А» и «В»

г) на посту м/с

79 Инсулин вводится

а) п/к за 20 – 30 минут до еды

б) п/к за 30 – 60 минут до еды

в) в/м за 30 – 60 минут до еды

г) в/в за 30 минут до еды


80 При разведении антибиотиков в качестве растворителя преимущество отдают новокаину, т.к он

а) продляет действие, обезболивает

б) способствует хорошей всасываемости препарата

в) не вызывает аллергической реакции

г) усиливает действие антибиотика

81. Сухой хлорамин используется для дезинфекции

а) рвотных масс

б) крови

в) туалетов

г) не используется


   82.я в/м инъекции игла берется размером

а) 40 мм

б) 20 мм

в) 20 – 30 мм

г) 60 мм


83. Текущая уборка больничных помещений, работа которых не связана с кровью, проводится

а) 6% раствором перекиси водорода

б) 3% раствором хлорамина

в) 5% раствором хлорамина

г) 1% раствором хлорамина

           84. Текущая уборка больничных помещений, работа которых  связана с кровью, проводится

а)1% раствором хлорамина 

б) 6% раствором перекиси водорода

в) 5% раствором хлорамина

г) 3% раствором хлорамина

85. Укажите, какой препарат используется для дезинфекции медицинских изделий при лечении и обследовании больных туберкулезом и грибковыми заболеваниями

а) 1% раствор хлорамина

б) 3% раствор хлорамина

в) 3% раствор перекиси водорода

г) 5% раствор хлорамина

86. Местный согревающий компресс следует снять через

а) 1 – 2 часа

б) 6 – 8 часов

в) 10 – 12 часов

г) 2 – 3 часа


87. Срок хранения пенициллина в разведенном виде

а) 6 часов

б) 24 часа

в) 2 часа

г) не хранится


88. Острая сосудистая недостаточность характеризуется

а) внезапным подъемом АД

б) внезапным снижением АД

в) болями за грудиной

г) головокружением

89. Переливание резус-отрицательным реципиентам резус-положительной крови

а) допустимо

б) не допустимо


90. Для п/к инъекции игла берется размером

а) 15 мм

б) 20 – 30 мм

в) 40 мм

г) 60 мм


91. При гипогликемической коме вводят

а) 5% раствор глюкозы

б) 40% раствор глюкозы

в) инсулин

г) строфантин


92. Необходимые реанимационные мероприятия при утоплении начинаются с:

а) снятия одежды

б) освобождения дыхательных путей от воды и инородных тел

в)искусственного дыхания

г) непрямого массажа сердца

          93. Для приготовления 10 л 1% раствора хлорамина необходимо взять

а) 1 кг хлорамина + 9 л воды

б) 100 г хлорамина + 10 л воды

в) 100 г хлорамина + 9900 мл воды

г) 200 г хлорамина + 10 л воды

94. При добавлении моющих средств к дезраствору его бактерицидные свойства

а) не меняются

б) увеличиваются

в) снижаются


95. Вдувание воздуха и сжатие грудной клетки при реанимации проводится

одним реаниматором в соотношении:

а) 2:15

б) 1:5

в) 1:15

г) 2:8

          96. Признаки  клинической  смерти:

а) отсутствие  пульса на  сонной  артерии

б) расширение  зрачка

в) сужение  зрачка

г)бледность  кожных  покровов

д)цианоз


97. При проколе пальца мед.сестры во время проведения внутривенного вливания у ВИЧ – инфицированного больного необходимо провести обследование

а) сразу же и каждые 3 месяца в течение года

б) каждые 3 месяца в течение года

в) каждые 6 месяцев в течение года

98. Кровь для ИФА при комнатной температуре может храниться

а) до 12 часов

б) до 24 часов

в) до 36 часов

99. При попадании ВИЧ – инфицированной крови на слизистую глаз

необходимо

а) закапать 0,0 5% раствор КмnО4

б) промыть кипяченой водой

в) содовым раствором

100. При попадании зараженного материала на неповрежденные кожные покровы

а) обработать их 70% спиртом обмыть водой, обработать 70% спиртом

б) 2 раза обработать их 70% спиртом

в) обработать их 2 раза 96% спиртом
