Вопросы для самоподготовки по дисциплине «Технологии тренировки инвалидов  в адаптивном спорте»

1. Понятия физическая культура, адаптивная физическая культура, спорт, адаптивный спорт.
1. Основные задачи адаптивной физической культуры и адаптивного спорта
1. Предпосылки возникновения адаптивного спорта
1. История развития паралимпийского движения в мире и в России
1. История развития паралимпийского движения в России
1. Паралимпийские игры. Структура парадимпийского комитета. Основные задачи международного паралимпийского комитета
1. Летние виды спорта, включенные в паралимпийскую программу
1. Зимние виды спорта, включенные в паралимпийскую программу
1. Классификация спортсменов в паралимпийском спорте
1. Процедура медицинской классификации
1. Процедура спортивно-функциональной классификации
1. Спортивно-функциональные паралимпийские классификации
1. Классификация упражнений в адаптивном спорте
1. Классификация технологий в адаптивном спорте  
1.  Коррекционно-реабилитационная программа, как предпосылка спортивной деятельности
1. Этапы спортивной тренировки в адаптивном спорте
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