Темы для конспектирования по предмету «История физической культуры»

1. Происхождение физических упражнений и игр.
2. Системы физического воспитания и военно-физической подготовки в рабовладельческом обществе.
3. Физическая культура и спорт в государствах древнего Востока.
4. Идейно-теоретические основы физического воспитания в первый период нового времени (Д. Локк,  Ж. Руссо, И. Песталоцци).
5. Развитие педагогических идей в эпоху Возрождения.
6. Возникновение и развитие  немецкой гимнастики.
7. Шведская система физического воспитания.
8. Французская система физического воспитания.
9. Английская система физического воспитания. Возникновение спорта.
10. Сокольское движение и сокольская гимнастика.
11. Физическое воспитание и игры в древнерусском государстве до IX века.
12. Военно-физическая подготовка в русской армии.
13. [bookmark: _Hlk144192349][bookmark: _Hlk144192283]Создание спортивных клубов и развитие спорта в России конца XIX начала XX века.
14. Становление и развитие Советской системы физического воспитания и спорта. 
15. Становление и развитие советской школы спорта.
16. Военно-физическая подготовка населения в годы ВОВ.
17. Развитие физической культуры и спорта в СССР после 2-ой мировой войны и до 90-ых годов XX века.
18. Тенденции развития физической культуры и спорта в конце XX начала XXI века.
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