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AHHOTAIIAS
PABOYEN MMPOrPAMMBI JTUCIIUTIJIMHBI

MpaKTMKYM NO NCUXOAUArHOCTUKE
no HanpasJieHuo/cnennanbHocTu 37.03.01. — ncuxosiorust (ypoBeHb HakajiaBppuara)

1. esu 1 3a1a4M 0CBOECHMSI AN CIIMILIHHBI

Heab UCHUIUIMHEI - 1aTh MPEACTABICHUE O MECTE, POJIM U 3HAUYEHUH IICUXOIUAarHOCTUKU
B Pa3BUTHUH IICUXOJOTHYECKON HAYKH U B TPAKTUYECKOM JIEATEIbHOCTH IICUXO0JI0Ta, CHOPMHUPOBATH
MOHUMaHHEe 0a30BbIX MPUHIIUIIOB COBPEMEHHOI MCUXOIUArHOCTUKH U METOJUYECKUX MOJIXOJ0B K
PELICHHIO ICUXOIMAarHOCTUYECKUX 3a/au.

3anaum:

-pacKpbITh TEOPETHUKO-METOI0JIOTMYECKHE W 3TUYECKME MPHUHIMIBI HNCUXOAHMArHOCTUYECKON
JEeSITEIbHOCTU IIPU PELIEHUH NPOPECCHOHAIbHBIX HAYUHbIX U IPAKTUUECKUX 3a/1a4;
-chopMHUpOBaTh MPEACTABICHUE O CTAHOBJIEHWU U Pa3BUTUU IICUXOAMArHOCTUKU KakK 00J1acTU
IICUXOJIOTUYECKOW HAYKH U MPAKTUKU (KaK MHCTpyMeHTapus JuddepeHnaabHON MCUX0IO0ruu u
KaK apceHasla METOJI0B JUIsl peLIeHUs ITPAKTUYECKUX 3a/1a);
-o0ecniednTh  (HOPMHPOBAHUE CUCTEMBI 0a30BBIX 3HAHUM O TEOPETUYECKUX OCHOBAX
MICUXO/IMarHOCTUYECKOM eI TeIbHOCTU IICUXO0JIOra;
-I03HAaKOMHUTh C MHOI0OOpa3ueM ICUXOAMArHOCTUYECKUX METO/A0B, UCTOPUEH HX CO3JaHUS U
IPAaKTUKON MCIOJIb30BAHNUS;
-oKa3aTh  CHENM(UKY  INCUXOJUArHOCTUYECKUMX  IPOLEAyp M METOIOB  pEIICHUS
npodeccHOHaNbHBIX 33/1a4 B KOHTEKCTE HAyYHOH M MPaKTUYECKON NeATEIbHOCTH CIIeHaucTa (B
NICUXOJIOTUU 00pa30BaHuUs, 3APAaBOOXPAHEHMs, OPraHU3AIMOHHON IICHXOJIOTUH, ICHXOJIOTHU
TpyZa ¥ T.IL.);
-CII0cOOCTBOBATh (POPMUPOBAHMIO Y CTYJEHTOB OCHOB NMPO(ECCHOHATHLHOIO MBIIUIEHUS U ITUKU
MOBEJICHUS B IICUXOIUArHOCTUUYECKUX CUTYaIUIX.

2. Mecto nucuuminnasl B crpykrype OIIOII BO

Jucmummnaa «lIcmxoguarnocrrkay» b.1. b.24 sgBisercs cocTaBHOM YacThi0 0a30BOM
IOATOTOBKH, 00s3aTeNbHOM [UIs M3ydyeHMs BceMHM cTylneHTamu. IIporpamma AMCLUIUIMHBI
OpPHEHTHPOBaHAa Ha TEOPETUYECKYIO U ITPAKTUYECKYIO MTOATOTOBKY K OJTHOMY M3 OCHOBHBIX BHJIOB
npohecCUOHATIBHOM 1eATEIbHOCTH I1CUXO0JI0Tra - ICUXOAUAarHOCTUYECKOM J1eATeIbHOCTH, KOTOpast
SIBJIIETCS. OCHOBOIIOJIAralOIMM KOMIIOHEHTOM, ONPEAECISAIOIINM APYTHe BUIBI JEATEIBHOCTH
TaKue KaK KOppeKLHUsl, Ipo(UIaKTUKa U MPOTHO3.

BxonHble 3HaHUA, YMEHUS U KOMIIETEHIIMU, HEOOXOAUMBIE /I U3YUYEHHUs JaHHOTO Kypca,
dopMupyroTCa B Tpolrecce U3ydeHus AMCIUIUIMH «OOmmas mncuxonorus», «MaremaTHueckas
cratuctukay,  «OOmas  ncuxomorus»,  «OOmMHA  TICUXOJOTMYECKUH  MPAKTUKYM»,
«HpopmMannoHHbIE TEXHOJIOTMH B IICUXOJIOTUY, «IIcuxomnorus JUYHOCTH,
«duddepenumanbuas mncuxonorus», «Helpodusuonorus», «MaremaTnueckue METOABI B
ncuxosioruny, «llcuxodpusnonorusny, «[IpakTHKyM MO MCUXOJUATHOCTUKEY.

Komnerenuuu, gpopmupyembie B JaHHON JUCHUILIMHE JI€KAT B OCHOBE IOCJIEIYIOIIErO
WX NapajyienbHoro ocBoeHus «Ilpaktukyma no necuxonuarsoctukey, «llcuxonorus pasBuTtus u
BO3pacTHas ICUXOJIOTHs», «BBeneHne B KIMHHUYECKylO rcuxosoruto», «llonuruyeckas
ncuxoiiorusy, «llcuxorenernka», «Opuanueckas ncuxoaorusny, «AnmnaparypHas 1MarHoCTHKa B
MICUXOJIOTUN», «OpraHu3anyoHHas MICUXOJIOT U, «OCHOBBI HEHPOIICUXOJIOTUN»,
«IIcuxonornueckass skcrneptusa», «llcuxonoruss neBumaHTHOro mnoseneHus», «llcuxonorus
MapkeTuHra ©  pekinamsbly, «llcuxodpusnonorus npodeccHOHANIBHON  IESTENTbHOCTHY,
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«CrenuanpHasi  OCUXOJorus», «MeHemKMEHT  370poBbsi»,  «llcuxonorus  310pOBbsI»,
«IIcuxonorus cembn», «Ilcuxomnorust crpecca», «CTpecc-MEHEIKMEHTY, «IKCIEPUMEHTAIbHAS
TICUXOJIOT U, « T€XHOJIOTUU MCUXOCEMAHTUKNY, « T €XHOIOT U aCCECCMEHT-IICHTPay.

3. TpeOoBaHusi K pe3yJibTaTaM OCBOCHUS TUCHMILIHMHBI

[Iporiecc wm3ydeHWs JUCHMIUIMHBI HampaBlieH Ha (QOPMUPOBAHUE CIACTYIOIIUX
KOMIIETEeHIINH:

- CIOCOOHOCTBIO K OTOOpPY M MPUMEHEHHUIO ICHXOJUAarHOCTHMYECKUX METOIUK, aJeKBAaTHBIX
LeJISIM, CUTYallud U KOHTUHTE€HTY PECIIOHAECHTOB € IOCIEAYIONIEH MaTeMaTHKO -CTaTUCTUYECKON
00paboTKO¥ JaHHBIX U UX uHTeprnperanueit ([TK-2);

- CIHOCOOHOCTBIO K IICUXOJOTMYECKON AMATHOCTUKE, TPOrHO3UPOBAHUIO U3MEHEHUHM U JUHAMUKU
YPOBHS DPa3BUTUS I103HABaTEIbHOM M MOTHBAIlMOHHO-BOJIEBOM cQepbl, CaMOCO3HaHUS,
IICUXOMOTOPHUKH, CIIOCOOHOCTEH, XapakTepa, TeMIepaMeHTa, (YHKLIHOHAJbHBIX COCTOSIHUH,
JUYHOCTHBIX 4YepT M aKIEHTyaluil B HOPME M IpPU ICUXMUYECKUX OTKIJIOHEHHSX C IIeJIbI0
rapMOHHU3AIMH TICUXU4ecKoro GyHKIrmoHupoBanus yenoneka (I1K-5);

- CIIOCOOHOCTBIO K MPOBEIAEHHUIO CTaHJAPTHOrO MPHUKJIAJHOIO MCCIEAOBAHUS B ONpENeIEHHON
obsactu nicuxosioruu (ITK-8);

B pesynbTaTe ocBOCHUS Y4eOHON TUCIUILIMHBI 00 yUaFOIIMICS T0JIKeH 3HATD.
® [IPaBOBbIEC U ATUUECKHE ACHEKTHl MPUMEHEHUS MCUXOJUArHOCTUYECKUX METOAMK;
®  OCHOBHBIE ICUXOMETPUUYECKHE XapaAKTEPUCTUKHU ITCUXOUArHOCTUY €ECKUX METOUK;
® OCHOBHBIE MAaTEMaTUYECKHE M CTATUCTHMYECKHE METOAbl OOpabOTKH JaHHBIX,
MOJYYESHHBIX TIPU PEIICHUH OCHOBHBIX MPO(ECCHOHANBHBIX 3a/1a4;
®  TUIBI U BUABI ICUXOAUATHOCTUYECKUX METOJIUK
METOJIUKHU TUATHOCTUKH PA3IMYHBIX CEep TUIHOCTH;

B pesynbTaTe ocBOoeHUSs yUeOHON TUCITUTUTMHBI 00 yJaIOMUNCS 10JI2KEH YMETh!

® WCIOJIb30BaTh HOPMATHUBHO-TIPABOBBIC 3HAHHS TIPH OCYIIECTBICHUH MPO(ECCHOHATBHOMI
eI TCIILHOCTH;

e o0oTOMpaTh ¥ WCIIOJB30BATh IICUXOIUATHOCTHUECKHE METOJIUKM B COOTBETCTBHU C
MCUXOJIMAarHOCTHYECKOM 3aJauei;

e 00pabaTeiBaTh M HMHTEPIPETHPOBATH JIAHHBIC WCCICIOBAHUN C ITOMOIIBIO MAaTEMaTHKO-
CTAaTUCTUYECKOrO anrnapara;

® [IPOBOIUTH IICUXOJOTMYECKYH) JMArHOCTUKY YPOBHS pa3BUTHS I1O3HABATEIbHOU U
MOTHBAIlMOHHO-BOJIEBOH  c(epbl, CaMOCO3HAHHUSA, IICHXOMOTOPUKH, CIIOCOOHOCTEH,
XapakTepa, TeMIepaMeHTa, (YHKIMOHAIBHBIX COCTOSHUM, JIMYHOCTHBIX 4YEepT U
aKIEHTyalldidi B HOPME M TMpPH TMCUXUYECKUX OTKIOHEHUSX C HCIOJIb30BaHUEM
CTaHJAPTHBIX ICUXOIMarHOCTUYECKUX METO/IUK,

® AHAIM3HUPOBATH MOJIYYEHHBIE B JAMATHOCTUYECKHE IAHHBIE M COCTABIEITH 3aKIHOYEHHUE IO
pe3yabTaTaM UCCIIeIOBAHNSI.

B pesynbraTe ocBOeHHS yaeOHOW TUCIHUILTUHBI 00 yIaromuics 101KeH BJIa/IeTh!
® HOpPMaMH B3aUMOJIECUCTBUS WU COTPYJHHYECTBA C KJIMEHTOM B MPOLIECCE MPOBEACHUS
TICUXOJUATHOCTUKH.
e HaBBIKAMHM aHaJdW3a MICHUXOJHMArHOCTHUECKOM 3a7laud, BBIJCICHUS IUArHOCTHYCCKUX
MoKasaresieii 1 BbIOOpa METOTUKH
® ONBITOM MPOBEACHUS CTAHAAPTHBIX METOIUK JIMarHOCTUKUYPOBHS  Pa3BUTHS
MO3HABATEIILHOH M MOTHBAIIIOHHO-BOJIEBOW c(ephl, caMOCO3HAHUs, MCUXOMOTOPUKH,
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CIOCOOHOCTEH, XapakTepa, TeMIlepaMeHTa, (YHKIIMOHAIBHBIX COCTOSIHHH, JIMYHOCTHBIX
YepT U AKUEHTYaluid B HOPME U MPU MCUXUYECKUX OTKIIOH CHUSIX

® HaBbIKAMM IUIAHUPOBAHUS IICUXOAUArHOCTUYECKOTO HCCIEAOBAaHMUS MO CTaHAAPTHBIM
MICHXOJIOTUYECKUM ITpodIeMam.

® ONBITOM  HCIOJB30BAaHUS  MCUXOJUArHOCTUYECKUX  METOAMK TpPU  IPOBEACHUU
CTaHJAPTHOT O MPUKIAJTHOTO UCCIEIOBAHUS

4, O0mas Tpya10eMKOCTb AU CHUTIINHBI
OO0111ast Tpy1I0EMKOCTh JHCIUILUIMHBI COCTABIISAET 4 3a4eTHBIX enuHuIbl (144 yaca).
d. Oo0pa3oBare/ibHbIE TEXHOJIOTUH

B xome OCBOGHMS IHCHUILIMHBI IIPH IIPOBEACHUM AayAMTOPHBIX 3aHATHM HCIOJIb3YIOTCA
cieayroume o0pa3oBaTelbHble TEXHOIOIUU: TPOOJIEeMHbIE, HHTEPAKTUBHBIE

IIpu opraHuzanuum caMOCTOSITENbHOM  pabOThl  3aHATHI  UCIONB3YIOTCA  CIEAYIOIIME
0o0pa3oBaTeIbHbIE TEXHOJIOTHHU: IPOCKTHBIC 3aJaHUS

6. KonTtpoas ycnneBaemocTun

[TporpamMmMoii AUCIUTUTMHBI TPETYCMOTPEHBI CISTYIOIIME BU Il TEKYIIEr O KOHTPOJISI TECTHI, 3aJaHU S
[TpomexyTouHast aTTecTanus MPOBOAUTCS B opMe: 3aueT (4 cemectp), k3aMeH (5 cemecTp).
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