MuHucTepcTBO 00pa3oBaHus U Hayku PO

o o Dopma
VY 1bSHOBCKUI TOCYAapPCTBEHHbIH YHUBEPCUTET

@ — AuHoTanus pabodeil IPOrpaMMbl JUCIUIIINHEL

. AHHOTALIUA
PABOYEHN MTPOI'PAMMBI JTUCIUITJIMHbI

IIcuxoJiorust IMYHOCTH
no HanpasJjeHu10 37.03.01 Ilcuxonorusi (ypoBeHb 0akajiaBpuara)

1. He.]'ll/l H 3a0a491 OCBOCHUA JTUCHUIIIIUHBI

Ilenu oceoenus oucuuniunbl:

° dbopMupoBaHue 0a30BBIX 3HAHUN MO TEOPUHM M METOJOJOTHUU HCCIEIOBAHUSA
JUYHOCTH, LEJIOCTHOIO TIPENCTAaBICHUS O cHenu@uKe paccMaTpPUBAEMBIX IOHATHH W
(heHOMEHOB; 3HAHWUW O KJACCHYECKHUX W COBPEMEHHBIX MOJENSIX JMYHOCTH B OTE€UYECTBEHHOMU
TICUXOJIOTHH.

3aoauu oceoeHuss OUCUUNTUHBL:

. dopmupoBaHUE TMPEACTABICHUNA O HCTOPUU M COBPEMEHHBIX JOCTHKCHHSIX B
00J7aCTH TICHXOJIOTMHM JIMYHOCTH, HauOoJee M3BECTHBIX IEPCOHOJOTHYECKHX TEOPHAX U
KOHILICTILUSX.

. dopmupoBaHUE TPEACTABICHU 00 OCHOBHBIX KAaTErOpUSAX ©  TOHSITHSX,
COOTHOCHMBIX C MTOHSITHEM «JIMYHOCTHY» (MHAUBU/I, INYHOCTH, UHIUBUAYATbHOCTD, CYOBEKT).

. VYrinybrieHne Hay4yHOrO 3HAaHHMS CTYAEHTOB O CTPYKTYPHBIX XapaKTEPUCTHKAX
JUYHOCTH U ICTEPMUHAHTAX €€ Pa3BUTHUS.

° dopmMupoBaHUE HABBIKOB IPOBEACHUS, 00PaOOTKH U MHTEPIPETALIMU PE3yJIbTATOB
TEOPETUYECKUX U MTPUKIIATHBIX TIEPCOHOIIOTMYECKUX UCCIICIOBAaHUH.

2. Mecrto qucuumiannsl B ctpykrype OIIOII

VYuebnas nuctumuimHa «IIcHXonorus TMYHOCTHY HampaBiieHa Ha MOJITOTOBKY CTYIEHTOB
K Ipo(hecCHOHANBHOW ASSITENEHOCTU U SBISIETCS TUCIUIUIMHON 6azoBoit yactu (b1.5.15).

VYuebnas nucnuminHa «[IcuXonorust IMYHOCTHY OCHOBBIBACTCS HA 3HAHUSAX, YMEHUAX U
KOMIIETCHIIUSX, YCBOCHHBIX B paMKax M3Yy4eHHUs KypcoB «OOLMil MCUXOJIOTHYECKU
npakTUKyM», «Benenune B mnpodeccuto», «MartemaTuueckas CTaTuCTHKa», «O6mas
ncuxonorus». JucuumimHa «[lcuxonoruss JUYHOCTU» SBJISIETCS IpEALIEeCTBYIOIIEH Ui
mucuuiiMe - «JAuddepennmanbias 1ICUXONOTUS»,  «300MCHXOJIOTHS U CPaBHUTENbHAs
ncuxonorus», «Helpodusuonorus», «3apyOexHble TEOPUUM ICUXOJOTMH  JIMYHOCTH»,
«MaTtemaTHuecKkue METo/Ibl B icuxonoruny, «Ilcuxopusnomnorus», «CounaipHas NCUXOJIOTUAY,
«BBeneHnne B KIMHUYECKYIO Icuxosioruto», «Mcropus mncuxomorumn», «lIpakTukym 1o
ncuxoauarsoctuke», «IIpodeccnonanshas stuka», «lIcuxorenerukay, «llcuxonnarsocrukay,
«AnnapaTypHas AMarHOCTHKa B Icuxosorum», «OCHOBBI Helporncuxoiorun», «llcuxonorus
NeBHaHTHOro  noseneHusi»,  «llcuxomormss  ku3HEHHBIX  cuTyauuit»,  «llcuxonorus
OpraHu3allMOHHBIX cuTyanuity, «llcuxodpusuonorus mnpodeccuoHaIbHON JEATEIbHOCTHY,
«CneuuanpHas ncuxonorus», «MeHeHIKMEHT 370poBbs», «llcuxomorus 370pOBBSY,
«IIcuxonoruss  crtpeccan, «CTpecc-MEHEIKMEHT», «IKCIEPUMEHTAJIbHAsl  IICUXOJIOTHS»,
«MeTonoorn4eckie OCHOBBI TICHXONOTHM», «OpraHusanus TICHXOJOTMYECKONW CIyXObl B
obpazoBanum», «OpraHus3anus ICHXOJOTHYECKOH CiyObl mepcoHana», «llcuxomnorus
TBOpYECTBa», «TEXHONOrMH ICHUXOCEMaHTHUKW». KoMIeTeHINH, YCBOEGHHbBIE CTYAECHTaMU B
paMKax JaHHOM y4eOHOH IHCUUIUIMHBI, MOTYT OBITh aKTyaJbHBI IPU MPOXOXKIECHUU y4eOHOH U
MIPOM3BOJICTBEHHOMN MPAKTUKH.

3. Hepequb MJIAHUPYEMBIX PE3YyJbTATOB OCBOCHUSA NUCIHUIIJIUHBI
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JucuuruinHa HarpaBJieHa Ha pa3BUTHE y CTYJEHTOB CIIEIYIOIIMX KOMIIETCHIUMN:

[TK-5 - cnocoOHOCTh K MCUXOJIOTMYECKOM JUArHOCTHKE, TPOrHO3UPOBAHUIO U3MEHEHUH U
JTUHAMUKH YPOBHS Pa3BUTHI TIO3HABATEIBHON W MOTHBAIIMOHHO-BOJIEBOM C(ephbl, CAMOCO3HAHMSI,
MICUXOMOTOPHKH, CHOCOOHOCTEH, XapakTepa, TeMmIepaMeHTa, (DYHKIIMOHAIBHBIX COCTOSHUH,
JIMYHOCTHBIX YEpT W AaKIEHTyallud B HOPME W MpPHU TCUXUYECKUX OTKJIOHEHHSX C IEJbI0
TrapMOHU3AIUH TICUXUYECKOTO (DYHKIITMOHUPOBAHMUSI YEIOBEKA.

I[IK-6 - cmocoOHOCTH K TOCTaHOBKE NPO(ECCHOHANBHBIX 3a7a4 B 0O0JIACTH HAy4YHO-
HCCIEA0BATENbCKON U MPAKTUYECKON AESITEIbHOCTH.

[IK-7 - crmocoOHOCTh K YY4acTHUIO B TMPOBEACHHUM TICHXOJOTHYECKHUX HCCIENOBaHUI Ha
OCHOBE TPUMEHEHHUs O0MEePOPECCHOHANBHBIX 3HAHUNW W YMEHUW B PA3MUYHBIX HAYYHBIX H
HAyYHO-TIPAKTUYECKUX 00JIaCTIX TICUXOJIOTHH.

Ilo umozam usyuenusn Kypca cmyoeHn vl 0014CHbL
3name:

® TMpeIMET IICMXOJIOTHH JIMYHOCTH, TMPOOJIEMbl TICHXOJOTUU JHUYHOCTH, TEHICHIIUU
pa3BUTHS COBPEMEHHOW ICHUXOJIOTHUH JIMYHOCTH; CIEU(UYECKHEe YePThl OTEYSCTBECHHOM
TICUXOJIOT MU JINYHOCTH,

® CYIIHOCTh M COOTHOIIEHHWE OCHOBHBIX IOHATHI TCUXOJOTMHU JIMYHOCTU: HHIAUBHI,
JMYHOCTh, HANBUYAJIbHOCTh, CYOBEKT, TEMIIEPAMEHT, XapaKkTep U Ap.;

® CYUIHOCTh OCHOBHBIX OTEYECTBEHHBIX KOHIICIIHA JIMYHOCTH; (AKTOPBI pPa3BUTHUS
JUYHOCTH; POJIb BHYTPEHHUX M BHEIIHUX YCJIOBHUM, B TOM YMCIE YCIOBUH Cpeabl U
XapaKTEPUCTHUK JEATEIHbHOCTH B PA3BUTUH JIUYHOCTH.
Ymems:

® [POBOJUTH CPABHUTEIbHBIA aHAIN3 JUYHOCTHBIX TEOPUH U MOJETIEH;

® TIPUMEHSATh TEOPETUUECKHUE 3HAHUS IO TICUXOJIOTHU JJUYHOCTH Ha MPAKTHKE;

® T'PAMOTHO IMPUMEHSThH MCUXOUATHOCTUYECKNE METOJUKH, aJICKBATHBIC 1€JIsIM, CUTYyal[uu
Y KOHTHUHT€HTY PECIIOH/ICHTOB.
Bnaoemu:

® HABBIKAMU OLICHKH, aHAJIN3a, COIOCTABJICHUS Pa3JIMYHbIX TEOPUN IMYHOCTH;

® HaBbIKAMHM MPOBEIECHHUS TMPHUKIATHOTO U TEOPETUYECKOTO IMEPCOHOIOTHYECKOro
HCCIICOBAHUS,

e HaBBLIKAMH IICHXOJIOTMYECKOM JUArHOCTHKM JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH.

4. OO0masi Tpy10eMKOCTb TUCIHUIIINHBI

OO611ast Tpy10EMKOCTb U CIUTIIMHBI COCTaBIIsAET 4 3aueTHBIX equHUIlbI (144 yaca)
5. Oo6pa3oBaTe/ibHbIE TEXHOJIOT UM

B xome ocBoeHMS TUCHUIUIMHBI TIPU MPOBEACHUH ayJUTOPHBIX 3aHATHI HCIOJB3YIOTCS
crenyomme o0pa3oBaTelIbHBIE TEXHOJIOTHH: MPOOJEeMHbIE (JIEKIUU, MPaKTHYECKUE 3aHSATHS,
nabopaTopHbIe pPabOThl), HHTEPAKTUBHBIC (TPYIIIOBBIC IUCKYCCUH, JCITIOBBIE UIPHI).

[Ipu opraHu3anmuu CaMOCTOSTEIBHONH pPa0OTHl 3aHATHN HCIOJB3YIOTCS CIIEAYIOIIHE
o0pa3oBaTeIbHbIC TEXHOJIOTUU: aHATTMTUYCCKHE 3a1aHusl (CpaBHUTEIBHBIN aHaJIN3, COCTABIICHHE,
000011IeHNE, TITTAHUPOBAHHKE).
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6. KonTpoJas ycneBaeMocTH

[Iporpammoi AMCHUIIIMHBI IPETYCMOTPEHBI CIEAYIOUIME BHJIbBI TEKYLIEro KOHTPOJIA:

YCTHBIN OIPOC, 3aa4H, TECTHPOBAHHUE.

[IpomexxyTouHas aTTecTalus MpoBOAUTCA B (hopme: IK3aMeHa
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